SET UP Formations

Formations : Mieux-étre - QVCT - RSE - Santé

Accompagner les personnes agées en perte d’autonomie et
leurs proches aidants

Une formation proposé par: Public visé :
Dr Anne MALOULI DOHR Professionnels du soin et de 'laccompagnement des personnes dgées
i , . exercant en établissement ou a domicile,
Modalité : En présentiel
Travailleurs sociaux,

Intra entreprise Responsables des services.

Durée : 2 jours (soit 14h) Prérequis : Aucun

Tarifs : Sur demande. Formation éligible a une demande de prise en

charge.
Indicateurs Satisfaction générale : NC Contenu adapté: NC
Recommandations : NC Acquisition nouvelles Compétences : NC

A propos de Dr Anne MALOULI DOHR
Médecin gériatre, Formatrice et Fondatrice d'Haltermis
Médecin généraliste et gériatre, Anne détient une expérience diversifiée acquise en

médecine libérale semi-rurale, en EHPAD (Etablissement d’Hébergement pour personnes

agées dépendantes) et en centre de prévention. Premiere cheffe de clinique de médecine

générale a la Faculté de Médecine de Reims, elle y a enseigné pendant 5 ans, développant
ainsi une forte appétence pour la formation.

Son profil pluridisciplinaire combine expertise médicale et formation en sciences sociales.
Elle est habilitée a coordonner des programmes d’éducation thérapeutique et poursuit

régulierement des formations tant médicales qu’entrepreneuriales.

Contact SET UP Formation : formation@setup-cae.fr




SET UP Formations

Son parcours atypique 'a orientée vers ’entrepreneuriat social, notamment apres avoir
constaté dans sa pratique les besoins criants des proches aidants. Convaincue que
’accompagnement des aidants améliore aussi la prise en charge des personnes
accompagnées, elle s’est formée a ’ESSEC en entrepreneuriat. Soutenue par sa famille et
accompagnée par Antropia puis Ticket For Change, elle a créé son activité en 2018 au sein
de la coopérative Set Up a Reims.

Elle propose des services de conseil et développe des outils d’accompagnement destinés
aux proches aidants, aux professionnels de santé et du domicile, ainsi qu’aux entreprises

souhaitant soutenir leurs salariés aidants.

a.maloulidohr@icloud.com

Objectifs Alissue de la formation, vous serez capable de :
pédagogiques
- Comprendre les spécificités de la personne dgée,
- Connaitre les ressources de I’écosystéme gérontologique pour mobiliser tous les acteurs
de la prévention et de ’laccompagnement,
- Repérer les aidants et comprendre leurs besoins spécifiques pour y répondre ou savoir les

orienter.

Contenu dela - Comprendre les spécificités de la personne agée avec le modele OPE,
formation

- Mieux connaitre les aidants pour mieux les identifier,

- Comprendre les 4 dimensions de besoins des aidants,

- Identifier les solutions pour répondre a la fois aux besoins des aidants et des proches agés

accompagnés

Contact SET UP Formation : formation@setup-cae.fr




